
Ausschreibung 

Trainerlehrgang der Niedersächsischen 
Schachjugend

Was C-Trainer Leistungssport
C-Trainer Breitensport (ehemals F-Trainer)

Termine Vier Termine:
Jeweils Freitag Anreise gegen 18:00 Uhr

● 15.-17. Mai in Damme
● 19.-21. Juni in Meppen
● 18.-20. September in Alfsee
● 06.-08. November in Alfsee

Kosten 120€
Anforderungen ● Eine regelmäßige Teilnahme wird vorausgesetzt

● Spaß daran, mit Kindern oder Erwachsenen zu trainieren
● Die Lizenz ist erst ab 18 gültig, aber jüngere Teilnehmer können 

den Kurs bereits jetzt belegen und sich später anrechnen lassen.
Was bringt's? ● Didaktik, Psychologie, rechtliche Grundlagen, 

Wettkampfvorbereitung, Vernetzung, Konfliktmanagment und 
vieles mehr

● Eigene Trainingserfahrung in Schule oder Verein sammeln und 
dabei neue Ideen für Planung, Durchführung und Reflexion des 
Trainings kennenlernen

● Staatlich anerkannte Lizenz
● Möglichkeit, A- und B-Trainerlehrgänge zu besuchen
● Regelkunde (zusätzliche Schiedsrichter-Prüfung möglich)

Besonderheiten Es wird nicht nur die notwendige Theorie, sondern vor allem auch die 
Praxis vermittelt. Wir werden euch bei eurem selbstgestalteten Training 
vor Ort unterstützen und Verbesserungsvorschläge abgeben.

Detaillierter Lehrgangsplan folgt
Die Rahmenrichtlinien des DSB findet ihr unter 
http://schachbund.de/intern/referate/ausbildung/index.html

Falls ihr noch Fragen habt oder 
euch anmelden wollt, meldet 
euch bitte einfach bei mir

2. Vorsitzende 
Dorothee Schulze
Alte Dorfstraße 12
29588 Oetzen

0511-3605356
0160-94640406
Dorothee_schulze@web.de

Viele Grüße Doro 


